
PradecoloPradecolo (IT)(IT) <<--> > M.TeM.Te LemaLema (CH)             (CH)             

((rif.Campigliorif.Campiglio) 1180 ) 1180 mtmt < < -- >  1620 >  1620 mtmt ((rif.vettarif.vetta))

Luogo di partenza e arrivo: Luogo di partenza e arrivo: Piazzale Scuole Medie di MalnatePiazzale Scuole Medie di Malnate
Mezzo di trasporto: Mezzo di trasporto: Mezzi propri (no BUS)Mezzi propri (no BUS)
Ora di partenza Ora di partenza �������� arrivo: arrivo: ore 08.00 ore 08.00 �������� 19.0019.00
Pasti: Pasti: pranzo al sacco con possibilitpranzo al sacco con possibilitàà pranzo rifugio svizzeropranzo rifugio svizzero

Abbigliamento: Abbigliamento: da trekking da trekking –– scarponcini e kway obbligatoriscarponcini e kway obbligatori
Dislivello:Dislivello: circacirca 450 m di dislivello450 m di dislivello
Tempi di percorrenza:           Tempi di percorrenza:           circa 2 ore per salita e 2 ore per discesacirca 2 ore per salita e 2 ore per discesa
DifficoltDifficoltàà:: E E –– Escursionistica Escursionistica 

Come arrivare:Come arrivare:
Dirigersi verso Dirigersi verso LuinoLuino percorrendo percorrendo 
la SS233 della la SS233 della ValgannaValganna poi arrivatipoi arrivati
a a LuinoLuino prendere per prendere per DumenzaDumenza finofino
al piccolo bivio per Due al piccolo bivio per Due CossaniCossani
dovdov’è’è poi ben visibile lpoi ben visibile l’’indicazione perindicazione per
Alpe Alpe PradecoloPradecolo raggiungibile dopo 7 km.raggiungibile dopo 7 km.

Descrizione luoghi:
Salire sul Monte Salire sul Monte LemaLema, percorrere i sentieri , percorrere i sentieri 
che ne avvolgono i fianchi, significa mettersi che ne avvolgono i fianchi, significa mettersi 
nelle condizioni di approfondire la conoscenza nelle condizioni di approfondire la conoscenza 
di un territorio prealpino di grande pregio di un territorio prealpino di grande pregio 
storico e naturalistico con un panorama a 360storico e naturalistico con un panorama a 360°°..

LL’’itinerario proposto itinerario proposto èè per bellezza unico nel genere e per bellezza unico nel genere e poipoi………….sorpresa.sorpresa !!!!!!

Adesioni entro Giovedì 13 OTTOBRE al CAPOGITA:Enrico LEPORE 340.2739869

Per i “non soci” CAI è richiesta quota assicurativa infortuni & elisoccorso di 5 €/persona.

(richiediamo inoltre 3€ adulti e 1€ bambini per costi di segreteria)


